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Il convegno di natura didattica, a partecipazione internazionale sul tema “ La persona
dell’adolescente” , previsto per il 4 Maggio e stato posticipato al I° Giugno, con
I’arricchimento del programma esteso alla Medicina centrata sulla persona. Il tema trattato

e:

” La persona dell’adolescente e la Medicina centrata sulla persona”

La formazione alla Medicina centrata sulla persona e al Metodo clinico centrato sulla
persona, in accordo con il cambiamento interazionista e teleonomico delle scienze mediche
e della Medicina e oggi il paradigma unificante la formazione dei medici, ma se si
eccettua la Scuola Medica di Milano dell’Universita Ambrosiana, leader nel mondo per la
formazione dei medici alla Medicina centrata sulla persona e I’adolescentologia, non e
ancora applicato nei curriculum formativi pre e post laurea e nella sanita, come richiesto dal
Comitato sanitario nazionale. Questo cambiamento epocale della Medicina che ha portato
alla nascita della World Health Charter e dello World Health Committee richiede un
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aggiornamento del metodo clinico tradizionale , secondo il nuovo orientamento
epistemolgico fondato sull’interazione spirito (domanda di senso) -mente (mondo simbolico)
corpo (variabili biologiche) e che ha portato al nuovo concetto di salute (2011) ” La scelta
delle migliori possibilita per essere la migliore persona umana”, come espresso nei recenti

Convegni internazionali di cambiamento di paradigma.

Il convegno, e dedicato al cambiamento di paradigma dello studio dell’adolescenza ,
I’adolescentologia, necessario per il lavoro clinico ed educativo che sottrae la persona
dell’adolescente alla frammentazione disciplinare ancora in atto, tra biologia, psicologia,
sociologia e che ha portato alla nascita, alla fine del secolo scorso, della “kairologia”, nuovo
modello ermeneutico della natura umana. Il riferimento teorico specifico e la “ Teoria
dell’adolescenza centrata sulla persona” , sostanza teorica della nuova disciplina introdotta
nel mondo dal prof. Giuseppe R.Brera nel 1983, che ha preso il nome di Adolescentologia,
presentata a livello internazionale nel 1993. Da quella data anche grazie all’azione della
Societa Italiana di Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza , nata nel 1991, ca 80.000
adolescenti sono stati seguiti da medici che formati ad interpretare gli adolescenti secondo
questo modello teorico che valorizza le risorse della persona prima dei problemi, partendo
dalla persona dell’adolescente, per potere costruire insieme a lei/lui delle nuove possibilita

che possano migliorarne la qualita della vita nella salute e nella malattia.

I due cambiamenti di paradigma saranno illustrati nella lezione magistrale introduttiva, dal
prof.Giuseppe R.Brera, “il Padre” della Medicina centrata sulla persona ,che ha dato un

contributo essenziale alla loro formulazione teorica e alla nascita della “kairologia”.

Il convegno sara occasione per la presentazione ufficiale, da parte dell’Universita
Ambrosiana della candidatura al Nobel del prof.Mario Biava, che con la scoperta del codice
epigenetico ha cambiato il paradigna della terapia oncologica e delle malattie
neurodegenerative, permettendo la riprogrammazione delle cellule staminali, aprendo cosi

un nuovo capitolo epistemologico nella scienza medica e che illustrera dalla sua lezione
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magistrale.

Il prof Stefano Zecchi, terra una lezione magistrale sul tema ” L’adolescenza e la bellezza”

I1 Convegno vedra la partecipazione dei docenti della Scuola Medica di Milano, membri
della Societa Italiana di Adolescentologia e di Medicina dell’adolescenza , come Mariangela
Porta, Vito Galante, Flavio Della Croce, Domenico Francomano e altri autorevoli docenti ,
pionieri negli ultimi trent’anni nello studio e l'applicazione clinica dei cambiamanti di
paradigma e la presentazione del Congresso internazionale : ” Assisi 2024 Person-centered
health and the resilient adolescent”, fatta dai prof.ri Claudio Violato ( Scuola Medica
Universita Minneapoli e Ambrosiana e Richard Fiordo ( Universita Nord Dakota (Em) e

Ambrosiana), membri dello WHC e della WFSA che fara un intervento introduttivo sul tema

n”

“YOUTH AT RISK: THE ANTINOMIES OF MEDICAL CARE FOR YOUNG PEOPLE IN
TODAY’S USA”

Il convegno da crediti di formazione per i Master scientifici della Scuola Medica di Milano
dell’Universita Ambrosiana,patrocinati dal CNR, dalla SIAd e dalla WFSA in Medicina
centrata sulla persona, Adolescentologia clinica ,Counselling medico con 1’adolescente e
Educazione alla salute dell’adolescente. I Master, ancora unici nel panorama della
formazione post-universitaria mondiale, rappresentano 1’eccellenza italiana piu avanzata,
per la formazione dei medici e dei docenti in Medcina al cambiamento di paradigma della
medicina e della scienza medica e dell’educazione alla salute: la Medicina centrata sulla
persona, che ancora, malgrado le sollecitazioni fatte ai governi, non ha cambiato la sanita

pubblica, malgrado 1’evidenza scientifica di enormi risparmi in sofferenze e costi.

Il Master in educazione alla salute dell’adolescente, forma all’applicazione di una

metodologia avanzata e risultata molto efficace anche nelle difficolta scolastiche e in diverse
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problematiche comportamentali dell’adolescente.

Tutti i Master clinici i programmi e condizioni di ammissione sono presenti sui siti

www.unambro.it

www.scuolamedicamilano.it

Modulo di registrazione al Convegno

Registrazione gratuita per docenti ed ex allievi dell’'Universuta Ambrosiana, ricercatori

CNR, studenti universitari e educatori volontari di adolescenti,

Sede del Congresso inaugurale: Fondazione Ambrosianeum- h.9,30

Via delle Ore 3-Milano

a cura di Joe Mazethes
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