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Il 4  Maggio 2024, a Milano, con il convegno didattico sul tema “ La persona
dell’adolescente” , partono con il patrocinio del CNR, i Master scientifici della Scuola
Medica di Milano dell’Università Ambrosiana in Medicina centrata sulla persona,
Adolescentologia clinica ,Counselling medico con l’adolescente e Educazione alla salute
dell’adolescente. I Master, ancora unici nel panorama della formazione post-universitaria
mondiale, rappresentano l’eccellenza italiana più avanzata, per la formazione dei medici al
cambiamento di paradigma della medicina e della scienza medica e dell’educazione alla
salute: la Medicina centrata sulla persona, che ancora, malgrado le sollecitazioni fatte ai
governi, non ha cambiato la sanità pubblica, malgrado l’evidenza scientifica di enormi
risparmi in sofferenze e costi.

La formazione alla Medicina centrata sulla persona e al Metodo clinico centrato sulla
persona, in accordo con il progresso interazionista e teleonomico delle scienze mediche è il
paradigma unificante, per i Master di natura clinica  e la concezione della salute oggi
concepita come :” La scelta delle migliori possibilità per essere la migliore persona umana”,
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è il paradigma del master in Educazione alla salute dedicato principalmente ai laureati in
scienze della formazione, ai docenti delle scuole superiori, ai medici e agli educatori.

Il riferimento teorico specifico dei master dedicati all’adolescenza è la “ Teoria
dell’adolescenza centrata sulla persona” , sostanza teorica della nuova disciplina introdotta
nel mondo dal prof. Giuseppe R.Brera nel 1983, che ha preso il nome di Adolescentologia,
presentata a livello internazionale nel 1993. Da quella data anche grazie all’azione della
Società Italiana di Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza , nata nel 1991, ca 80.000
adolescenti sono stati seguiti da medici che formati ad interpretare gli adolescenti secondo
questo modello teorico che valorizza le risorse della persona prima dei problemi, partendo
dalla persona dell’adolescente, per potere costruire insieme a  lei/lui delle nuove possibilità
che possano migliorarne la qualità della vita nella salute e nella malattia. Il modello teorico
è applicativo, insegnato nel master in Medicina centrata sulla persona, è valido in ogni età.

Il Master in educazione alla salute dell’adolescente, forma all’applicazione di una
metodologia avanzata e risultata molto efficace anche nelle difficoltà scolastiche e in diverse
problematiche comportamentali dell’adolescente.

Tutti i Master clinici i programmi e condizioni di ammissione sono presenti sui  siti

www.unambro.it

www.scuolamedicamilano.it

Informazioni in dettaglio ,programmi ,moduli d’ iscrizione al convegno“La persona
dell’adolescente” 4 Maggio 2024- e ai masters :        www.scuolamedicamilano.it

Sede del Congresso inaugurale: Fondazione Ambrosianeum
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