
L’ADOLESCENZA O DEL CORAGGIO DI ESSERE UOMINI E DONNE

 

 

Edito dall’ Università Ambrosiana ,è  uscito il libro del prof.Giuseppe R.Brera, Rettore
dell’Università Ambrosiana  e Presidente della Società Italiana di Adolescentologia e
Medicina dell’Adolescenza, (SIAd)uno dei più importanti studiosi al mondo dell’Adolescenza
e autore della formulazione teorica dell’Adolescentologia, di cui è docente presso
l’Università Ambrosiana, sulla base della Teoria dell’Adolescenza centrata sulla persona e
della Kairologia, da lui formulate.

L'ADOLESCENZA O DEL CORAGGIO DI ESSERE UOMINI E DONNE

Genitori, insegnanti educatori alla prova di sè

180 pagine -euro 20  distribuzione Amazon e Editoria  Università

http://www.unambro.it
http://www.adolescentologia.it
http://www.adolescentologia.it
http://www.unambro.it/html/pdf/Adolescentologia_2014_Issue1.pdf
http://www.unambro.it/html/Anno_XVI-1-2-2001.htm
http://www.unambro.it/html/Anno_XVI-1-2-2001.htm


L’ADOLESCENZA O DEL CORAGGIO DI ESSERE UOMINI E DONNE

Ambrosiana

Presentazione

Siamo in un tempo difficile.  Adolescenti, insegnanti, educatori, religiosi sono spesso
disorientati nel capire quel che succede nella vita degli adolescenti e gli adolescenti
incapaci nel capire il grande mistero e le grandi opportunità di questo periodo della loro
vita, un tempo propizio :”Kairos”,  che li chiama all’esistenza come veri uomini e donne.  

Il saggio divulgativo, teorico e pratico, vuole orientare a comprendere il significato
dell’adolescenza per la vita e a orientare praticamente nell’educazione e nell’insegnamento.

 Il libro, per la parte teorica è costruito sulla “ Teoria dell’adolescenza centrata sulla
persona”, l’ultima teoria ad essere nata sull’adolescenza, fondata sulla Kairologia, che
l’autore ha presentato per la prima volta al V° Congresso Internazionale di
Adolescentologia, organizzato dalla World Federation and Society of Adolescentology
(WFSA) nel 2000 ed è pubblicata in Medicine Mind and Adolescence.  Il saggio, illustrando
la teoria, presenta la  “Kairologia”,  ermeneutica della natura umana che ha incontrato il
personalismo di Kairol Woitila e di Iosef Seifert.  La kairologia  è nata  dallo studio
dell’adolescenza ed è stata la base teorica della Medicina centrata sulla Persona e del
counselling medico con l’adolescente, che l’autore ha elaborato e insegna  presso la Scuola
medica di Milano dell’Università Ambrosiana, in corsi ancora unici nel mondo.

 Il saggio presenta ” La pedagogia centrata sulla persona” e dà indicazioni pratiche ai
genitori, insegnanti, agli educatori e presenta una forte critica per l’impostazione educativa 
per gli adolescenti oggi presente nella Chiesa, che è orientata ad annullare il pensiero
morale, in nome di una separazione tra fede e verità, cercando di far adattare gli
adolescenti al tempo .
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Il punto di partenza  è la rivelazione misteriosa della natura umana nell’adolescenza. Il
saggio  analizza e spiega il processo necessario per la realizzazione dell’essere una persona
umana, dall’essere solo una persona, valorizzante il conflitto tra soggettività e dover essere
per il bene, non annullandolo.

I lettori troveranno indicazioni importanti e contro-corrente per il loro lavoro con gli
 adolescenti e per la loro visione dell’esistenza.

Il libro per i suoi contenuti innovativi e contro-corrente è destinato a essere un best-seller

Il libro è inviato gratuitamente agli sponsor dell’attività scientifica e formativa
dell’Università Ambrosiana   

Il libro esce in contemporanea alla presentazione del I°
servizio nel mondo di counselling medico per gli adolescenti e i
genitori, promosso nelle regioni italiane on line e in presenza,
promosso dal Dipartimento di Adolescentologia dell'Università
Ambrosiana attraverso la  Scuola Medica di Milano.

Il servizio, con il patrocino della SIAd e della WFSA, è condotto da medici specialisti in
Adolescentologia clinica e counselling medico con l’adolescente ( 6 anni di formazione post-
specialità),che dal 1995 hanno seguito ca 80.000 adolescenti in Italia con il metodo clinico
centrato sulla persona, insegnato presso la Scuola Medica.

 

Ordini diretti  :Dipartimento editoriale dell’Università Ambrosiana
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