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Pubblicato il IV° testo del prof. Giuseppe R.Brera, attualmente il maggior esperto nel mondo
sulla prevenzione “Centrata sulla persona” del COVID-19,    dopo i primi tre in lingua
inglese distribuiti nel mondo

Il libro parte dalla spiegazione delle origini dei gravi errori  ed omissioni, che hanno portato
alla diffusione mondiale dell’epidemia  , definibile giustamente  come “Sindemia” dal prof.
Vincenzo Di Nicola ,presidente eletto della World Association of Social Psychiatry”,  per gli
effetti sulla salute mentale. La sindemia è stata  causata non dal virus in sé, debolissimo e
facilmente neutralizzabile, ma dalla mancanza di adozione del cambio di paradigma della
scienza medica e della medicina: “ La medicina centrata sulla persona”  con il
mantenimento del paradigma meccanicista e determinista ormai superato e pericoloso
perché allontana le persone dalla responsabilità per la propria salute e dalla prevenzione ,
creando dei poteri finanziari-politico sanitari per cui la  prevenzione è una minaccia al
profitto.

Il testo spiega molto bene come sotto il modo con cui è stata ed è affrontata la pandemia si
gioca uno scontro sul futuro della Medicina, che la pandemia ha demarcato: un
orientamento esclusivamente bio-tecnologico ( solo strumento necessario) meccanicista e
determinista  vs  la “ Medicina centrata sulla persona”, introdotto dall’autore nel mondo nel
1998 presso la Scuola medica di Milano dell’ Università Ambrosiana, , basato sul
cambiamento indeterminista ,interazionista e teleonomico  della scienza medica e della
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medicina  provocato  allostasi, psico-neuro-endocrino-immunologia,  psicofisiologia,
neurobiologia, medicina.

quantistica, epigenetica-teoria della relatività delle reazioni  biologiche e della salute). Il
SARS_COV 2 in questo senso demarcante, facendo esplodere il confronto è stato positivo.

La permanenza dell’orientamento meccanicista, a scapito della salute delle persone, che
oggi va intesa come “ Scelta delle migliori possibilità per essere la migliore persona
umana”,   evidenzia   l’esistenza di una pericolosissima  pandemia di analfabetismo
epistemologico e scientifico  nei vertici della sanità italiana , che nell’introduzione e nel
testo sono esaurientemente illustrate

L’autore illustra in modo comprensibile la teoria della resilienza che avrebbe dovuto essere
adottata, allo scopo di creare uno scudo metabolico ed immunitario nella popolazione,
basata sull’allostasi antivirale e l’immunostimolazione preventiva, da lui introdotta a livello
scientifico e applicativo, che avrebbe stroncato non solo l’epidemia sul nascere ma, per
azione incrociata, previene le malattie trasmissibili e il cancro. Successivamente è illustrata
la genotossicità dei vaccini mRNA e  la cui pluri-somministrazione diminuisce le difese
immunitarie, per “Immunity exaustion” e per silenziamento genetico ed  epigenetico
slatentizzando tumori latenti e esponendo ad altri patogeni e varianti del SARS-COV 2, il
testo offre  le indicazioni  pratiche per diminuire il rischio cancerogenetico dei vaccini
mRNA e vettoriali. La morte di David Sassoli per Ca polmonare che a breve dopo fatto tre
dosi di vaccino mRNA è coerente con le alterazioni epigenetiche che provocano il
 silenziamento dei geni oncosoppressori e inibiscono l’immunità naturale. Come lui
numerosi casi di recidive o di evidenza clinica di tumori sono stati riscontrati dopo i vaccini
mRNA.

Il libro presenta , questa volta in Italiano, la teoria scientifica e le indicazioni pratiche per la
prevenzione del COVID e la “ self care” ai primi stadi di un’infezione ancora aspecifica  delle

https://www.adolescentologiaonline.it/Scientific%20evidence%20of%20mRNA%20and%20vectorial%20vaccines%20genotoxicity%20inducing%20tumors%20and%20psycho-neuro-behavioral%20disorders
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prime vie respiratorie e del faringe  o per negativizzare un tampone positivo in breve tempo,
con la costituzione di un’immunità  naturale specifica anti-virale, senza ulteriori
vaccinazioni. come il prof.Brera aveva già precedentemente pubblicato. Questo significa che
una persona infettata e asintomatica o poco sintomatica può vaccinarsi senza inoculazioni
con banalissime integrazioni nutritive.   Un uovo di Colombo” facilmente utilizzabile, quasi
gratuito reperibile facilmente in tutto i mondo, che agisce a livello preventivo
immunogenetico , agente specifico di immunità adattiva, senza effetti avversi anche là dove
non arrivano vaccini. La BIG-PHARMA , la cui criminalità nella sperimentazione diretta dei
vaccini su bambini presi come cavie,, senza uno studio preliminare sugli animali, deve
essere denunciata, è  così battuta dalla genialità italiana.

Il testo spiega in modo comprensibile la cancerogenicità dei vaccini mRNA e vettoriale, la
cui somministrazione soprattutto a bambini , adolescenti e giovani è pericolosissima., anche
per la possibile induzione di malattie autoimmuni e costituisce la base scientifica delle
denunce alle procure dei responsabili dell’autorizzazione criminale alla distribuzione dei
vaccini.

Visto il fallimento mondiale di questi vaccini e la loro pericolosità , per l’induzione
dimostrata di sclerosi multipla o la sua slatentizzazione, dovuta all’azione alterante la
trasmissione epigenetica e la metilazione dei geni promotori, il libro si presenta come testo
base per la campagna di “ Allostasi antivirale e immuno stimolazione preventiva” promossa
dal Comitato Sanitario Nazionale , alternativa a vaccini genotossici, la cui somministrazione
in obbligo o in induzione coatta è attualmente promossa dal governo italiano, con
provvedimenti anti-costituzionali, senza base scientifica.

Il libro è la giusta risposta alla politica anticostituzionale governativa, espressione del
contagio di vertice della pandemia “ ANF-ANF” ( Analfabetismo), responsabile di una strage
nel 2020 per le complicanze del SARS-COV 2 (93% della letalità per comorbidità) e che
persiste in gravi  errori ed omissioni, con la complicità della maggioranza parlamentare

https://www.researchgate.net/publication/353659795_A_Columbus's_egg_the_possibility_of_a_beta-glucans-induced_TRIM_and_adaptive_immunity_against_COVID-19_inducing_cross_primary_and_secondary_prevention_for_the_pandemic_shutdown_worldwide
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incapace anche di difendere la Costituzione Italiana e la Carta dei diritti fondamentali
dell’Unione Europea”. Sono gli effetti dell’ibridazione del DNA dei neuroni dei cervelli di
vertice italiano con gli adenovirus degli “scimpanzé ?
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Un  sinossi applicativa, alternativa alla pericolosa e criminale vaccinazione dei bambini ,
adolescenti  e giovani  è ricevibile in immediato scrivendo a

no-covid19@scuolamedicamilano.it

Il libro è ricevibile dopo una donazione per la ricerca della Scuola medica di Milano

Dopo la donazione

Scrivere inviando l’indirizzo a

editorialdepartment@unambro.it

DONA
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